
厚植体育师范传统 培育一流体育人才

——在体育学院 2022 级本科迎新大会上致辞

郑旗

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：大家好！



大教师指出了努力方向和前进道路，更为我们人才培养指明了方向。如何培养“为学为事为

人”三统一人才、如何培养好懂得教育、擅长体育、终身从事体育教育工作的青年才俊是时

代赋予我们师范大学体育学院的责任和神圣使命！

体育学院伴随着母校的成长而发展，在“临汾”那方厚土上孕育诞生、成长、发展，今

天在省会“太原”已筑巢飞翔。山西，是中华民族主要的发祥地之一，在人类明文史上树起

了



求和职业条件，有专门的培养制度和管理制度，本科阶段是求学的黄金时期，是为未来事业

发展奠基的重要阶段，在此也向大家提出几点希望：

一是深刻领会和践行习近平总书记关于青年学生成长成才重要思想。2020 年以来，总书

记月月都有对青少年的致信、回信、谈话、勉励、贺词。其中，习近平总书记谈到，抗击新

冠肺炎疫情的严峻斗争，让你们经受了磨练、收获了成长，也使你们切身体会到了“志不求

易者成，事不避难者进”的道理；2021 年，习近平总书记强调要增强做中国人的志气、骨气、

底气。人无刚骨，安身不牢。2022 年 5 月 18 日，习近平总书记给南京大学留学归国青年学

者回信，强调留学报国的优良传统。希望大家牢记重托，志存高远、脚踏实地，不畏艰难险

阻，勇担时代使命，把个人的理想追求融入党和国家事业之中，为党、为祖国、为人民多作

贡献！

二是要把握当代中国青年的奋斗目标和前行方向。“一代人有一代人的长长征，一代人

有一代人的担当。”从现在起至 2035 年，正是当代青年处于人生学习成长的黄金时期；从

2035 年至本世纪中叶，正是你们年富力强、在体育、教育等战线上担当重任、拼搏奋斗的好

年龄。因此，希望大家做好大学职业生涯规划，把对祖国、对父母的血浓于水，把对人民、

对社会的回报情感贯穿于学业全过程，把个人的奋斗汇聚到当代青年肩负的责任使命追求中，

堪当民族复兴重任的时代新人，体育学院优秀学子！

三是要学会做人，学会做事，学会学习。同学们要把立身养德作为根本追求，把刻苦学

习当成第一要务，把学业优秀作为标准，勤学苦练，学会吃苦，勇于挑战，勇于创新，在不

断掌握真才实学中增强做人做事的底气，尽快熟悉大学学习环境、学习方式、角色的转变，

提高自我教育、自我管理、自我监督能力，希望大家尽快适应大学生活，融入到“体院人”

的情怀和追梦之中。

再过一个月，党的二十大将胜利召开。这是在全党全国各族人民迈上全面建设社会主义

现代化国家新征程、向第二个百年奋斗目标进军的关键时刻召开的一次十分重要的大会，是

党和国家政治生活中的一件大事。在这继往开来的时刻，让我们认真贯彻落实习近平总书记

重要指示精神，胸怀“国之大者”，全面落实校党委、校行政的决策部署，以更加有为的行

动、更加优异的成绩迎接党的二十大胜利召开！

十月的中国，生机盎然，硕果累累。青春之歌，在这里奏响，梦想之帆，由此刻起航！

期待同学们早日来校，全面做好自身防护，期待与同学们早日见面！

最后，向你们的家长和亲人带去我们的问候！谢谢大家！

2022 年 9 月 16 日


